
     एनएसक्यूएफ क्वालिलफकेशन फाइि  

     11 वें एनएसक्यूएफ में स्वीकृत, लिनाांक: 31 अगस्त, 2021 

 

क्वालिलफकेशन फाइि जमा करने वािे लनकाय का सांपकक  लववरण 

 

लनकाय जमा करने का नाम और पता: 

 

ब्यूटी एंड वेलनेस सेक्टर स्किल िाउंस्सल 

िायाालय पता - यूजी-5बी, अपर ग्राउंड फ्लोर, स्िमालय िाउस-23, िकतूरबा गांधी मागा, िनॉट प्लेस, स्िल्ली-110001 

सबलमशन से लनपटने वािे व्यलि का नाम और सांपकक  लववरण 

 

नाम: मोस्निा बिल 

 

सांगठन में पि: सी.ई.ओ 

 

पता अगर ऊपर से अिग है: ऊपर िी तरि 

 

टेिीफ़ोन नांबर: 011 - 40342940/42/44/45 

 

ईमेि: ceo@bwssc.in 

 

 

क्वालिलफकेशन फाइि के समर्कन में प्रस्तुत िस्तावेजों की सूची 

 

1. क्वास्लस्ििेशन पैि 

2. इंडकरी वेस्लडेशन लैटसा  

3. इंडकरी इंडोसामेंट रैिर  

4. एिीिृत व्यावसास्यि मानस्ित्र 

5. सारांश शीट 

6. मॉडल पाठ्यक्रम 

 

मॉडि पाठ्यक्रम ज़ोडा जाएगा लजसमें लनम्नलिलित शालमि होंगे: 

• प्रलशक्षण आय़ोलजत करने के लिए उपकरणों/उपकरणों की साांकेलतक सूची 

• टे्रनर की य़ोग्यता 

• पाठ य़ोजना 

• प्रलशक्षण अवलि का लसद्ाांत/व्यावहाररक/ओ.जे.टी घटक में लवतरण 

mailto:ceo@bwssc.in
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साराांश 

 

1 य़ोग्यता / शीर्कक: अलसस्टेंट नेल तकनीलशयन  

2 य़ोग्यता क़ोड, यलि क़ोई ह़ो: क्यू.पी - बी.डब्ल्यू.एस/क्यू0401 (BWS/Q0401) 

3 एन.सी.ओ क़ोड और पेशा: एन.सी.ओ-2015/5142.9900 

4 य़ोग्यता की प्रकृलत और उद्देश्य (कृपया लनलिकष्ट करें लक य़ोग्यता अ्पकालिक या िीघककालिक है): 

- इस क्वास्लस्ििेशन पैि (क्यूपी) में अस्सकटेंट नेल तिनीस्शयन  िे जॉब रोल िे स्लए राष्ट्रीय व्यावसास्यि मानि (NOS ) शास्मल िै।  

उन्िें अस्सकटेंट नाख़ून तिनीस्शयन िे रूप में स्नयुक्त िरने िे स्लए इस योग्यता िा उदे्दश्य अपस्किल िरने िे इरािे से लोगों िो िौशल 

प्रिान िरना िै । 

5 य़ोग्यता प्रिान करने वािे लनकाय / लनकाय: ब्यूटी एंड वेलनेस सेक्टर स्किल िाउंस्सल (B&WSSC) 

6 लनकाय ज़ो य़ोग्यता के लिए अग्रणी पाठ्यक्रमों की पेशकश करने के लिए प्रिाताओां क़ो मान्यता िेगा: ब्यूटी एंड 

वेलनेस सेक्टर स्किल िाउंस्सल (B&WSSC) 

7 क्या प्रत्यायन/सांबद्ता मानिांड पहिे से मौजूि हैं या नहीं, यलि िागू ह़ो (यलि हाां, त़ो एक प्रलत सांिग्न करें): िां 

8 व्यवसाय (व्यवसाय) लजसके लिए य़ोग्यता पह ुँच प्रिान करती है: नेलकेयर, ब्यूटी एंड सैलून के अंतर्गत 

9  जे       व्यवसाय का नौकरी लववरण: एि अस्सकटेंट नेल टेक्नीस्शयन मैनीक्योर और पेडीक्योर जैसे स्वस्िन्न िताव्यों िा पालन िरता िै और नेल टेक्नीस्शयन  

िी सिायता िरता िै उन्नत नेलिेयर सेवाएं प्रिान िरने में जैसे स्ि नेल आटा, नाखून युस्क्तयााँ और नाखून वसृ्ि। अस्सकटेंट नेल टेक्नीस्शयन िो जरूरी 

िै स्ि उसे जानिारी िो नाखूनों िी संरिना और िाया िे बारे में, स्वस्िन्न नाखूनों िी िेखिाल, िायाकथल पर कवाक्य, सुरक्षा और कवच्छता बनाए 

रखने वाली सेवाएं, और नाखून उत्पािों िी रेंज िे स्वषय मे। 

10 िाइसेंलसांग आवश्यकताएां: एन/ए (N/A) 

1 1 प्रासांलगक क्षेत्र की वैिालनक और लनयामक आवश्यकता (िस्तावेजी साक्ष्य प्रिान लकया जाना है): एन/ए (N/A) 

12 एनएसक्यूएफ में य़ोग्यता का स्तर: कतर 3 

13 य़ोग्यता क़ो पूरा करने के लिए अपेलक्षत प्रलशक्षण/सीिने की अपेलक्षत मात्रा:  

280 घंटे  

14 इस य़ोग्यता क़ो प्रिान करने के लिए आवश्यक प्रलशक्षण उपकरणों की साांकेलतक सूची: 

मैनीक्योर िेयर, मैनीक्योर कटूल, कटेरलाइज़र, बाउल्स, मैनीक्योर ब्रश, नेल िटर, क्यूस्टिल पुशर, क्यूस्टिल नीपर, ऑरेंज स्कटि, नेल िाइलर, पैि 

ब्रश, डकट स्बन, पेडीक्योर िेयर, पेडीक्योर कटूल, िुट कै्रपर, एमरी बोडा, प्यूस्मस कटोन, पैर िी अंगुली स्विाजि, पेडीक्योर ब्रश, टेबल लैंप-नेल कटेशन, 

क्लाइंट िे अध्यक्ष, तिनीस्शयन कटूल, सुरक्षा के ललये िश्मा, धूल माकि, स्डकपोजेबल एप्रन, धातु कट स्बन स्वि स्लड, टॉवेल, स्डकपोजेबल पेपर 

रोल, वाइप्स, नेल िैं िी, स्कटि-स्ब्रकटल्ड नेल ब्रश, उत्पाि अनुप्रयोग ब्रश, ब्लॉि बफ़सा, स्टप िटर, नाखून रूप, नाखून पेंट िटाने वाला, िपास, यूवी 

लैंप नाखून पोस्लश ड्रायर और तौस्लया,स्डकपोजेबल माकि और स्िसी िी तरि िे क्रॉस संक्रमण से बिने िे स्लए िकताने। 

15 प्रवेश आवश्यकताएुँ और/या लसफाररशें और न्यूनतम आयु:  

• न्यूनतम शैक्षलणक य़ोग्यता - आठवीं िक्षा  

• अनुभव: नेल िेयर में 6 मिीने िा अनुिव / पेस्डक्योररकट और मैनीक्योररकट िे रूप में 

• उम्र: 16 वषा 

 

16  

य़ोग्यता से प्रगलत (कृपया पेशेवर और अकािलमक लििाएां प्रगलत):  

इस प्रस्वस्ि में एि या अस्धि अनुगमन िा उल्लेख िोना िास्िए: 

1. समान एनएसक्यूएि कतर पर अन्य योग्यताओ ंमें पेडीक्यूररकट और मैनीक्योररकट; अस्सकटेंट ब्यूटी एंड वेलनेस िंसल्टेंट (लेवल-3) 

2. अगल ेएनएसक्यूएि कतर पर संबंस्धत योग्यता (ओ)ं में - नेल तिनीस्शयन (कतर -4) 
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17 पूवक लशक्षा की मान्यता (आरपीएि) के लिए व्यवस्र्ा: वतामान में ब्यूटी एंड वेलनेस सेक्टर स्किल िाउंस्सल (B&WSSC) 20 घंटे िे सीखने 

िे घंटों िो िवर िरने और उसिे बाि आिलन िरने िे बाि RPL आिलन िर रिी िै। आिलन ऑनलाइन आधार पर िो रिे िैं। मूल्यांिन िे 

तीन िरण िैं स्जनिा स्वस्िन्न िाया िूस्मिाओ ंिी सिी मूल्यांिन प्रस्क्रया में पालन स्िया जाता िै- 

 

1. ्योरी वेटेज - 70% 

2. पै्रस्क्टिल वेटेज - 30% (िैंड्स ऑन असेसमेंट + वाइवा) 

 

्योरी प्रश्न बिुस्विल्पीय स्विल्प िे साथ वकतुस्नष्ठ प्रिार िे िोते िैं, स्जनमें से िमारे िुछ स्ित्रात्मि प्रश्न िी िोते िैं। वाइवा प्रश्न िी नौिरी िी 

िूस्मिा पर आधाररत िोते िैं और व्याविाररि प्रश्नों िा मूल्यांिन व्याविाररि प्रिशान पर स्िया जाता िै।  

(स्वकतृत आिलन योजना फ़ोल्डर में संलग्न िै) 

18 
अांतराकष्ट्ट्रीय तुिनीयता जहाां ज्ञात ह़ो (अनुसांिान साक्ष्य प्रिान लकए जाने हैं): 

इसमें जॉब रोल िे रूप में िोई यूिे राष्ट्रीय व्यावसास्यि मानि निीं िैं क्यंूस्ि यूिे उद्योग कतर 2 (NSQF L4) पर शुरू िोता िै। इन के्षत्रों में योग्यताएं 

वीआरक्यू (कथास्नि रूप से संबंस्धत योग्यता) िे रूप में उपलब्ध िै कवतंत्र पुरकिार िेने वाले स्निाय / संगठन िी ओर से | 

19 क्वालिलफकेशन की लनय़ोलजत समीक्षा की लतलर् द्वारा: 08-04-2024 

20 क्वालिलफकेशन की औपचाररक सांरचना अलनवायक घटक 

(मैं) घटक का शीर्कक और 

पहचान क़ोड/एनओएस/िलनिंग पररणाम 
अनुमालनत आकार 

(सीिने के घांटे) 

 

स्तर 

 BWS/N9001 िाया के्षत्र तैयार िरना और 

उसिा रखरखाव िरना 

12 3 

 BWS/N0401 मेनीक्योर और पेडीक्योर सेवाएं िरें 36 3 

 BWS / N0415 यूवी जेल नाखून और (तरल और 

पाउडर) ऐके्रस्लि नाखूनों िा उपयोग िरिे नाखून वसृ्ि 

सेवाएं प्रिान िरें। 

116 

(*40hr OJT) 

3 

 BWS / N0406 ररस्िल परिॉमा िरना   26 3 

 BWS / N0416 सरल और बेस्सि नाखून आटा सेवाएं 

प्रिान िरें 

26 3 

 BWS/N9002 िायाकथल पर कवाक्य और सुरक्षा बनाए 

रखें 

12 3 

 BWS/N9003 िायाकथल पर सिारात्मि प्रिाव 

पैिा िरें 

52 3 

 उप कुि (ए) 280  

 वैकल्पक एनओएस (बी)- NA 

 कुि (ए+बी) = 280 घांटे 

 प्रलशक्षक के नेतृत्व में ऑन-िाइन मॉड्यूि - 30 घांटे 
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िांड 1 मू्याांकन 

 
 

21 मू्याांकन करने वािे लनकाय/लनकाय: 

1. एकपायररंग  माइंडस  

2. मेट्टल  

3. अमृत स्किल्स 

4. वेिोक्त 

5. इंकपायर  युथ  डेवलपमेंट 

6. स्किल्स मंत्रा 

7. प्राइमा  

8. आइन्स और एकटे 

9. आई.आर.आई.अस  

10. आई.वाई.डी 

11. ग्रीन ऐरोस  

12. अस.पी.आए.डब्लयू .डी  

13. रेंडसेटसा  

14. कटार प्रोजेक्ट्स 

15. रेस्डयंट इन्िोनेट  

16. नावसृ्ि टेक्नोलॉजीज प्राइवटे स्लस्मटेड  

17. ख्वासपुररया एडवाइजरी प्राइवेट स्लस्मटेड 

18. ग्लोिल स्थंिसा  

19. एडुवान्टेज 

20. डायवस्सािाइड स्बजनेस सॉल्यूशन प्राइवटे स्लस्मटेड 

21. डेमोस्जाया िंसस्ल्टगं सस्वासेज प्राइवेट स्लस्मटेड 

22. साई  ग्रास्फ़क्स 

23. आई क्यू ए जी 

24. पालमारी प्रोजेक्ट & सस्वासजे 

22 आरपीएि मू्याांकन कैसे प्रबांलित लकया जाएगा और इसे कौन करेगा? 

क्वास्लस्ििेशन िे स्लए आरपीएल मूल्यांिन िैसे स्िया जाएगा और गुणविा िा आश्वासन िैसे स्िया जाएगा, इसिा स्ववरण िें। 

आरपीएल मूल्यांिन पूवा मूल्यांिन िे माध्यम से स्िया जाएगा, जैसे िौशल अंतराल िी पििान िरना, योग्यता अंतराल िो िवर िरने 

िे स्लए स्ब्रज प्रस्शक्षण प्रिान िरना और स्िर उम्मीिवारों िा अंस्तम मूल्यांिन िरना | 

23 समग्र मू्याांकन रणनीलत और लवलशष्ट व्यवस्र्ाओां का वणकन करें ज़ो यह सुलनलित करने के लिए की गई हैं लक मू्याांकन 

हमेशा वैि, लवश्वसनीय और लनष्ट्पक्ष है और यह िशाकता है लक ये एनएसक्यूएफ की आवश्यकताओां के अनुरूप हैं। 

आिलन तीसरे पक्ष िे माध्यम से स्िया जाता िै जो बी एंड डब्ल्यूएसएससी से संबि िैं: 

आिलन स्निाय। मूल्यांिनितााओ ंिे प्रस्शक्षण िायाक्रम िे माध्यम से मूल्यांिनितााओ ंिो B&WSSC द्वारा प्रस्शस्क्षत और 

प्रमास्णत स्िया जाता िै। मूल्यांिन में िो प्रस्क्रयाएं शास्मल िैं। पिली प्रस्क्रया व्यस्क्तयों िी योग्यता िे प्रमाण एित्र िर रिी िै। मूल्यांिन 

प्रस्क्रया िा िूसरा िाग यि स्नणाय िै स्ि िोई व्यस्क्त सक्षम िै या निीं। मूल्यांिन योजना में स्नम्नस्लस्खत जानिारी शास्मल िै: 

 

आिलन ऑनलाइन/ऑिलाइन आधार पर िो रिे िैं। मूल्यांिन िे तीन िरण िैं स्जनिा स्वस्िन्न िाया िूस्मिाओ ंिी सिी 

मूल्यांिन प्रस्क्रया में पालन स्िया जाता िै - 

➢ ्योरी वेटेज - 30% 

➢ पै्रस्क्टिल + वाइवा वेटेज - 70% (िैंड्स ऑन असेसमेंट + मौस्खि प्रश्निताा) 
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्योरी प्रश्न बिुस्विल्पीय स्विल्प िे साथ वकतुस्नष्ठ प्रिार िे िोते िैं, स्जनमें से िमारे िुछ स्ित्रात्मि प्रश्न िी िोते िैं। वाइवा प्रश्न िी 

नौिरी िी िूस्मिा पर आधाररत िोते िैं और व्याविाररि प्रश्नों िा मूल्यांिन व्याविाररि प्रिशान पर स्िया जाता िै। स्नणाय लेने 

और प्रस्क्रया मैनुअल पर मानिंड फ़ोल्डर में संलग्न िै (संलग्नि िा नाम - मूल्यांिन प्रस्क्रया) 

 

िृपया मूल्यांिन और/या आरपीएल िे बारे में अस्धि जानिारी िेते िुए सबसे प्रासंस्गि और िाल िे िकतावेज़ संलग्न िरें। 

िकतावेज़ (िकतावेज़ों) िे शीषाि और अन्य प्रासंस्गि स्ववरण यिााँ िें। प्रासंस्गि जानिारी ििां प्राप्त िरें, यि स्िखाने वाले पृष्ठ संििा शास्मल िरें। 

 

    मू्याांकन साक्ष्य 

साराांश में "क्वालिलफकेशन की औपचाररक सांरचना" में सूचीबद् प्रत्येक घटक के लिए एक लग्रड क़ो पूरा करें। 

नोट: इस ग्रिड को क्वाग्रिग्रिकेशन दस्तावेज के ग्रकसी भी ग्रिस्से से बदिा जा सकता िै जो समान जानकारी ग्रदखाता िै - यानी, मूलयाांकन ग्रकए जाने वािे सीखने के पररणाम, 

मूलयाांकन मानदांड और मूलयाांकन के साधन। 
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24. मू्याांकन साक्ष्य 

 

शीर्कक: अस्सकटेंट नेल तिनीस्शयन  

 

प्रलशक्षुओां के आकिन के लिए मानिांड 

 

कायक की भूलमका: अस्सकटेंट नेल तिनीस्शयन  

 

य़ोग्यता पैक: बी.डब्ल्यू.एस/क्यू 0401 

 

सेक्टर लस्कि काउांलसि: ब्यूटी एंड वैलनेस 

 

 

 

पररणामों के लिए आकिन मानिांड 
थ्य़ोरी 

माक्सक 

व्यावहाररक 

माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

स्वयां और िािक को तैयार करना     4.5 22.5 - - 

1. स्नमााता और संगठन द्वारा स्नधााररत कवाक्य और सुरक्षा मानिों िा पालन िरना 
 

0.5 

 

2.5 

 

- 

 

- 

 

मू्याांकन के लिए लिशालनिेश 

 

1. सेक्टर स्किल िाउंस्सल द्वारा प्रत्येि योग्यता पैि िे मूल्यांिन िे स्लए मानिंड बनाए जाएंगे। प्रत्येि प्रिशान मानिंड (पी.सी) िो एनओएस में इसिे 

मित्व िे अनुपात में अंि स्िए जाएंगे। एसएससी प्रत्येि पीसी िे स्लए ्योरी और स्किल्स पै्रस्क्टिल िे स्लए अंिों िा अनुपात िी स्नधााररत िरेगा। 

2. ्योरी िाग िे स्लए मूल्यांिन एसएससी द्वारा बनाए गए प्रश्नों िे ज्ञान बैंि पर आधाररत िोगा। 

3. सिी अस्नवाया एन.ओ.एस िे स्लए और जिां लागू िो, ियस्नत ऐस्च्छि/स्विल्प एन.ओ.एस/एनओएस िे सेट पर मूल्यांिन स्िया जाएगा। 

4. व्यस्क्तगत मूल्यांिन एजेंस्सयां प्रत्येि परीक्षा/प्रस्शक्षण िें द्र पर (नीिे मूल्यांिन मानिंड िे अनुसार) प्रत्येि उम्मीिवार िे स्लए ्योरी िाग िे स्लए 

अस्द्वतीय प्रश्न पत्र तैयार िरेंगी। 

5. व्यस्क्तगत मूल्यांिन एजेंस्सयां इस मानिंड िे आधार पर प्रत्येि परीक्षा/प्रस्शक्षण िें द्र में प्रत्येि छात्र िे स्लए व्याविाररि िौशल िे स्लए अस्द्वतीय 

मूल्यांिन तैयार िरेंगी। 

6. क्वास्लस्ििेशन पैि पास िरने िे स्लए, प्रत्येि प्रस्शकु्ष िो िुल स्मलािर िम से िम 50% किोर िरना िास्िए। 

7. असिल समापन िे मामल ेमें, प्रस्शकु्ष इस पर पुनमूाल्यांिन िी मांग िर सिता िै | 
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी माक्सक व्यावहाररक माक्सक प्ऱोजेक्ट माक्सक वाइवा माक्सक 

2. प्रस्क्रया शुरू िरन ेसे पिले िाथों िो साि िरें संगठन िे अनुसार कवीिृत 

िायाप्रणाली िे अनुसार  

 

0.5 

 

2.5 

 

- 

 

- 

3. संबंस्धत सेवा प्रस्क्रया िे स्लए ग्रािि िो उपयुक्त रूप से तयैार िरें और प्रासंस्गि 

आवश्यि व्यस्क्तगत सरुक्षा उपिरण प्रिान िरें 

 

 

1 

 

 

4 

 

 

- 

 

 

- 

4. रीटमेंट शुरू िोने स ेपिल ेक्लाइंट से प्रासंस्गि और प्रिावी प्रश्न पूछें और उसिी 

समझ, आवश्यिताओ,ं उम्मीि और संिेि (यस्ि िोई िो) कथास्पत िरें। 

 

0.5 

 

2.5 

 

- 

 

- 

5. पूरी प्रस्क्रया िे िौरान गोपनीयता, आराम और िलाई सुस्नस्ित िरन ेिे स्लए अपने 

आप िो और क्लाइंट िो इस तरि स ेपोजीशन िरें 

 

0.5 

 

3.5 

 

- 

 

- 

6. सेवा प्रिान िरने िे स्लए ग्रािि िी स्कथस्त िो स्बना स्िसी असुस्वधा िे 

समायोस्जत िरें 

 

0.5 

 

3.5 

 

- 

 

- 

7.मैनीक्योर और पेडीक्योर िी प्रस्क्रया िो स्नष्ट्पास्ित और अनुिूस्लत िरें, सामग्री, 

उपिरण और तिनीि सिी ढंग से और सुरस्क्षत रूप से िा उपयोग िरिे और ग्रािि 

िी जरूरतों िा ध्यान रख िे 

 

1 

 

4 

 

- 

 

- 

मेनीक्योर और पेडीक्योर सेवाओां का सांचािन 
8 38   

8. आग ेबढ़ने से पिले अनुमोस्ित उत्पािों और प्रस्क्रयाओ ंिा उपयोग िरिे 

स्िसी िी मौजूिा नले पॉस्लश िो िटा िें। 

 

1 

 

3 

  

9. नाखून (िाथ या पैर िी उंगस्लयों) िी वांस्छत लंबाई और आिार कथास्पत िरने िे 

स्लए क्लाइंट िे साथ पूछताछ िरें  

 

1 

 

3 

  

10. नाखूनों िो िाइल िरें तास्ि यि ससु्नस्ित िो सिे स्ि नाखून िे स्िनारे िो 

कमूथ और ग्रािि िी पसंि िे अनुसार आवश्यि लंबाई िे आिार िा बना स्िया 

गया ि ै

 

1 

 

4 

  

11. नेल स्पि, स्क्लपसा, नेलब्रश, स्िगोन ेऔर धोन ेसे गंिगी मुक्त िोन ेिे स्लए नाखूनों िे 

नीिे िी गंिगी िो िटा िें 

 

0.5 

 

2.5 

  

12. अस्तररक्त क्यूस्टिल िो िटान ेिे स्लए सुरस्क्षत और प्रिावी रूप से उपयुक्त 

क्यूस्टिल उपिरण और उत्पािों िा उपयोग िरें, यि सुस्नस्ित िरत ेिुए स्ि 

क्यूस्टिल और नाखून प्लेट क्षस्तग्रकत निीं िैं 

 

0.5 

 

4.5 

  

13. ग्रािि िी त्विा और नाखूनों िी उपस्कथस्त में सुधार िरने िे स्लए स्वशेष 

प्रस्क्रयाओ ं(िाथ और पैर, उंगली और पैर िे नाखून) िा उपयोग िरें (प्रस्क्रयाएं: 

फ़ाइल, बि और आिार, छल्ली धक्िा, ितरन, मास्लश, पॉस्लश, आस्ि।.)। 

 

1 

 

4 

  

14. कमूथ और समान मास्लश तिनीिें  िा प्रयोग िरें िाथों और स्निल ेिाथों, 

स्निले पैरों और पैरों िे स्लए और ग्रािि िी जरूरतों िो पूरा िरने िे स्लए 

उस्ित िबाव लाग ूिरें 

0.5 3.5   
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी माक्सक व्यावहाररक माक्सक प्ऱोजेक्ट माक्सक वाइवा माक्सक 

15. ग्रािि िो स्बना स्िसी परेशानी िे मैनीक्योर सेवा िे िौरान िुट ककै्रपर िा 

उपयोग िरिे स्िसी िी अत्यस्धि िठोर त्विा िो िटा िें 

0.5  

2.5 

  

16. पेडीक्योर या मनैीक्योर प्रस्क्रया िे अंत में स्िसी िी अस्तररक्त मास्लश माध्यम स ेिाथों 

और स्निल ेिाथ, पैर और स्निले पैर िो छोड़ िें। क्रमशः, एि तौस्लया या अन्य उपयुक्त 

सामग्री िा उपयोग िरिे इन्िें साफ़ िरिे। 

0.5 2.5   

17. जांिें स्ि नाखनू प्लेट स्नजास्लत िै और अंडरसाइड साि और अवशेष स ेमुक्त िै। 0.5 2.5   

 18.वांस्छत नले स्िस्नश प्राप्त िरने िे स्लए आवश्यितानुसार पयााप्त बेस िोट, पॉस्लश िोट 

और टॉप िोट लगाए ं

0.5 3.5   

19. जााँि िरें स्ि अंस्तम नाखनू खत्म स्ििनी ि,ै यिा ंति स्ि बनावट और समान रूप स े

रंगीन, तामिीनी से मुक्त छल्ली और नाखून िी िीवार िे साथ। 

0.5 2.5   

सेवा के बाद की प्रक्रिया 

 

7.5 19.5   

20. पूरी सस्वास िे िौरान क्लाइंट िे आराम और सेित िो जााँि ले और इस ेसुस्नस्ित िरन े

िे स्लए प्रस्क्रयाओ ंिो अनुिूस्लत िरें, क्लाइंट िो आवश्यि जानिारी और सिारात्मि 

स्टप्पस्णयों िे साथ आश्वकत िरें 

1 3   

21. रीटमेंट के्षत्र िो साि िरें और उपयुक्त उत्पाि िा उपयोग िरें 0.5 2.5   

22. व्यावसास्यि रूप स ेकवीिाया समय में अस्तस्थ िी संतुस्ि िे स्लए रीटमेंट िो पूरा िरें 1 4   

23. रीटमेंट िो सटीि रूप स ेररिॉडा िरें और संगठन िी नीस्तयों िे अनुरूप सरुस्क्षत रूप 

से जानिारी इिट्ठी िरें 

2 2   

24. ग्रािि िो उत्पाि उपयोग और आगे िी सस्वास िे स्लए स्वस्शि प्रस्क्रया िे बाि, घर िी 

िेखिाल सलाि और स्सिाररशें प्रिान िरें 

1 3   

25. क्लाइंट िे साथ अंस्तम ररजल्ट िे साथ उनिी संतुस्ि िी जांि िरने िे स्लए प्रश्न पूछें 1 2   

26.. सस्वास िे बाि प्रस्तस्क्रया िे स्लए क्लाइंट िो धन्यवाि िरें, यस्ि क्लाइंट सस्वास से 

संतुि निीं ि ैतो मामल ेिो िल िरन ेिे स्लए िारावाई िरें या इसिे स्लए मािी मांगें और 

सीस्नयर िो िंसल्ट िरें  

1 3   

कुल संख्या 20 80   
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी माक्सक व्यावहाररक माक्सक प्ऱोजेक्ट माक्सक वाइवा 

माक्सक 

रिफिल पििॉर्म किना   
23 77 

- - 

1. स्नमााता और संगठन द्वारा स्नधााररत कवाक्य और सुरक्षा मानिों 

िा पालन िरें 

 

1 

 

4 

  

2. आराम और िलाई सुस्नस्ित िरन ेिे स्लए, उपिार िे िौरान कवय ं

और ग्रािि िो आराम स ेरखें 

 

1 

 

3 

  

3. इलाज शुरू िरन ेसे पिले िाथों िो सैस्नटाइज िरें 
 

2 

 

3 

  

4. ग्रािि तयैार िरें और उपयुक्त सुरक्षात्मि पररधान प्रिान िरें 
 

1 

 

4 
  

5. ग्राििों िी सेवा आवश्यिताओ,ं नाखनू और त्विा िी स्कथस्त िे 

अनुरूप उत्पािों, उपिरणों, उपिरणों और तिनीिों िो सेट-अप िरें 

 

1 

 

5 

  

6. उपिार योजना और ग्रािि िी जरूरतों िी पििान िरने िे स्लए 

ग्रािि परामशा िरें 

 

2 

 

5 
  

7. सुस्नस्ित िरें स्ि ग्रािि और आप उपिार िे उद्दशे्य और योजना िो 

समझ गए िैं 

 

- 

 

3 

  

8. यि सुस्नस्ित िरने िे स्लए नाखूनों िी सिाई िरें स्ि वे बैक्टीररया स े

मुक्त िैं 

 

1 

 

6 

  

9. रीस्िल स्िशास्निेशों िे अनुसार इलेस्क्रि िाइलों/बिर/पारंपररि 

िाइस्लंग स्वस्धयों िा उपयोग िरिे मौजूिा उत्पाि िो बि और िटा िें 

 

1 

 

5 

  

10. वांस्छत लंबाई और आिार प्राप्त िरने िे स्लए सिी िाइस्लंग तिनीि 

िा प्रिशान िरें 

 

2 

 

5 

  

11. ऐके्रस्लि/जेल सेवा िे आधार पर प्रािृस्ति नाखून िो उस्ित रूप से 

स्नजास्लत िरें 

 

2 

 

6 

  

12. ऐके्रस्लि / जेल स्सकटम िे साथ नाखून िो स्िर स ेिरन ेिे स्लए सिी 

आवेिन िरें 

2 7   

13. बस्फं़ग तिनीिों िो सिी ढंग से स्नष्ट्पास्ित िरें और एि उच्ि िमि 

खत्म िरने िे स्लए सील िरें 

 

2 

 

6 
  

14. उत्पाि स्नमााताओ ंिे स्निेशों िे अनुसार यवूी / एलईडी इलाज समय िी 

स्नगरानी िरें 

 

2 

 

4 

  

15. यस्ि आवश्यि िो तो सति िे अवशेषों िो सिी अवकथा में िटा िें 
 

1 

 

3 

  

16. क्लाइंट द्वारा अनुरोध स्िए जाने पर पॉस्लश लागू िरें 
 

1 

 

4 

  

17. ग्राििों िी संतुस्ि िे स्लए नेल एन्िांसमेंट िो पूरा िरें और सिमत सेवा 

योजना िो पूरा िरें 

 

2 

 

4 

  

कुल संख्या 23 77   
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी माक्सक व्यावहाररक 

माक्सक 
प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

यूवी जेल नाखून औि (तिल औि पाउडि) ऐके्रफलक नाखूनों का 

उपयोग किके नाखून बढाने वाली सेवाए ंप्रदान किें: सेवा के फलए 

ग्राहक औि स्वयं को तैयाि किें 

7 19 - - 

1. स्नमााता और संगठन द्वारा स्नधााररत कवाक्य और सुरक्षा मानिों िा पालन िरें  
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

2. गोपनीयता, आराम और िलाई सुस्नस्ित िरने िे स्लए पूरी प्रस्क्रया िे िौरान कवयं और 

ग्रािि िो आराम स ेरखें 

 
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

3. उपिार शुरू िरने स ेपिल ेिाथों िो सैस्नटाइज़र से साि िरें 
 

- 
 

1 
 

- 
 

- 

4. ग्रािि िो उपिार िे स्लए तैयार िरें और उपयुक्त सरुक्षात्मि पररधान प्रिान िरें  

0.5 

 

1.5 

 

- 

 

- 

5. शुरू िरने स ेपिल ेग्रािि िी समझ, आवश्यिताओ ंऔर अपेक्षाओ ंिो जांिन ेऔर 

कथास्पत िरने िे स्लए प्रासंस्गि और प्रिावी प्रश्न पूछें और संिेिों िो कपि िरें, यस्ि िोई िो 

 
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

6. यि सुस्नस्ित िरने िे स्लए नाखूनों िो साि िरें स्ि व ेबैक्टीररया से मुक्त िैं  
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

7. एि सोि, िैंड वाश, सैस्नटाइज़र, स्डस-इंक्रकटेशन वाइप्स, एंटी-सेस्प्टि सॉल्यूशंस िा 

उपयोग िरें 

 
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

8. ग्राििों िी ज़रूरतों िे अनुिूल सेवाओ ंिो िुशलतापूवाि और सुरस्क्षत रूप स ेस्वतररत 

िरने िे स्लए उत्पािों, उपिरणों और तिनीिों िो सेट-अप िरें 

0.5 1.5 - - 

9. आवेिन िे स्लए उत्पाि तयैार िरने िे स्लए संगठन िे मानिों और स्नमााता िे स्निेशों िे 

अनुसार सामग्री िो सिी अनुपात में स्मलाएं। और नेल टेक्नीस्शयन द्वारा उपयोग में आसानी िे 

स्लए उन्िें सिी स्कथस्त में रखें। 

 
1 

 
2 

 
- 

 
- 

10. तुरंत उन समकयाओ ंिा संििा लें स्जन्िें िल निीं स्िया जा सिता िै, िारावाई िे स्लए 

संबंस्धत व्यस्क्त / नाखून तिनीस्शयन िो 

 
0.5 

 
2 

 
- 

 
- 

11. यस्ि आवश्यि िो तो नाखूनों िो प्रािृस्ति स्कथस्त में लाने िे स्लए स्िसी िी मौजूिा नेल 

पॉस्लश या नेल एन्िांसमेंट िो िटा िें 

 
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

12. नाखूनों िी स्कथस्त िी पििान िरें और ग्राििों िे प्रािृस्ति नाखनू िे आिार और स्कथस्त 

िे अनुरूप स्िसी िी सुधारात्मि िाया िी पििान िरें 

 

0.5 

 

1 
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी माक्सक व्यावहाररक 

माक्सक 
प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

13. नाखून प्लेट िो िटािर तैयार िरें गंिगी, मुक्त स्िनारे िो िरना िमि िो िटा िें और 

प्रािृस्ति नाखून िो स्नजास्लत िरें 

1 2   

 
    

यूवी नेल एनहांसर्ेंट लागू किें  
8 

 
23.5 

 
- 

 
- 

14. सिी उत्पािों िी पििान िरें और उनिा ियन िरें और यूवी नाखून बढ़ाने िे 

िाम िे स्लए उपिरण उत्पाि: कपि जेल, जले पॉस्लश, आधार और स्बल्डर जैल, 

डीिाइडे्रटर, और प्राइमर, नेल स्टप्स, नाखून गोंि, नाखून िला आस्ि। उपिरण: स्टप 

ितरनी, पुशर, 180-240 स्ग्रट िाइलर, ब्रश 

 

0.5 

 

1 

 

- 

 

- 

15. त्विा िी रक्षा िरत ेिुए, तेल िो सरुस्क्षत रूप से िटाने िे स्लए प्राइमर िा उपयोग 

िरें 

 

0.5 

 

1 

 

- 

 

- 

16. ऐके्रस्लि संलग्न िरन ेिे स्लए गोंि िा सिी ढंग स ेउपयोग िरें नेिुरल नेल िो नले 

स्टप्स सटीि रूप से गोंि स ेत्विा िी रक्षा िरत ेिुए 

 
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

17. नाखून िी युस्क्तयों िो वांस्छत लंबाई ति छोटा िरें और सुझावों िो स्मलाए ं  
 

0.5 

 
 

2 

 
 

- 

 
 

- 

18. यूवी जेल परतों िो सिी क्रम में लाग ूिरें  
0.5 

 
2 

 
- 

 
- 

19. नाखून िो संतुस्लत रखन ेिे स्लए यूवी जेल और िाइस्लंग तिनीि िा सिी 

उपयोग िरें आवश्यि आिार और लंबाई िे साथ पयावेक्षि िे मागािशान िे साथ, 

स्टप िो लाग ूिरना प्रािृस्ति नाखून िे स्लए सटीि रूप स ेऔर प्रािृस्ति नाखून िे 

अनुरूप 

1  
3 

 
- 

 
- 

20. क्यूस्टिल िो छुए स्बना बेस और स्बल्डर जेल िो समान रूप से नाखून पर 

लगाएं, प्रत्येि िे बाि यूवी / एलईडी लैंप िे तित इलाज िरें आवेिन 

 
0.5 

 
2 

 
- 

 
- 

21. स्बल्डर जेल आवेिन िोिराए ंयस्ि वांस्छत मोटाई प्राप्त िरन ेिे स्लए 

आवश्यि िै जेल 

 
0.5 

 
2.5 

 
- 

 
- 

22. बिररंग तिनीिों िो सिी ढंग स ेस्नष्ट्पास्ित िरें यूवी जेल ने वांस्छत आिार प्राप्त 

िरने िे स्लए एि उच्ि िमि खत्म िरने िे स्लए नाखून और मुिर बढ़ाया और 

मोटाई 

 
1 

 
3 

 
- 

 
- 
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी माक्सक व्यावहारर

क माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

23. यूवी इलाज समय िी स्नगरानी िरें उत्पाि िा पालन सुस्नस्ित िरें  
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

24. कपि पॉस्लश िे एि िोट िा उपयोग िरें या आवश्यितानुसार रंगीन नेल पॉस्लश स ेपेंट 

िरें 

0.5 1   

25. स्ििनी और समान सति बनाने िे स्लए पूरे नाखून पर पॉस्लश लगाए ं 0.5 1.5   

26. पयावेक्षि िे मागािशान िे साथ वांस्छत रूप प्रिान िरन ेिे स्लए यूवी जेल एन्िांसमेंट िी 

मरम्मत िरें 

1 2   

     

ऐके्रफलक (पाउडि औि तिल) नाखून लागू किें 

संवर्द्मन 

4.5 11 - - 

27. ऐके्रस्लि नेल एन्िांसमेंट जॉब िे स्लए सिी उत्पािों और उपिरणों िी पििान िरें और 

उनिा ियन िरें। उत्पाि: मोनोमर (एस्थल मेथैस्क्रलेट), ऐके्रस्लि पाउडर, स्डिाइडे्रटर, प्राइमर, 

नेल स्टप्स, नेल ग्लू, नेल आटा आस्ि। उपिरण: स्टप ितरनी, पुशर 180-240 स्ग्रट िाइलर, 

डैपेन स्डश और ब्रश 

 
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

28. िे अनुसार पालन िरें तरल और पाउडर रंगों िो अनुिूस्लत और संयोस्जत िरन ेिे स्लए 

स्नमााता िे स्निेश ऐके्रस्लि नाखनू संविान िा आवेिन 

 
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

29. त्विा िी रक्षा िरत ेिुए, तेल िो सरुस्क्षत रूप से िटाने िे स्लए प्राइमर िा उपयोग िरें  

0.5 

 

0.5 

 

- 

 

- 

30. प्रािृस्ति नाखून से ऐके्रस्लि नाखनू युस्क्तयों िो सिी ढंग स ेगोंि स ेत्विा िी रक्षा िरन े

िे स्लए गोंि िा सिी ढंग स ेउपयोग िरें 

 
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

31. तरल और पाउडर िो अलग-अलग िटोरे में एि िवािार के्षत्र में डालें  
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

32. ब्रश पर तरल और पाउडर िो सिी क्रम, अनुपात और स्कथरता में लगाए ं  
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

33. क्यूस्टिल िो छुए स्बना ऐके्रस्लि िो समान रूप स ेनाखून पर लगाए ं  
0.5 

 
1 

 
- 

 
- 

34. सुस्नस्ित िरें स्ि ऐके्रस्लि आगे बढ़ने स ेपिल ेसूख गया िै अगल ेिरण पर - 1   

35. िी सति िो बिर िरन ेिे स्लए बिर िा उपयोग िरें नाखनू, प्राप्त िरन ेिे स्लए एि 

बढ़ती धैया फ़ाइल िे साथ वांस्छत िमि 

0.5 1.5   
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी 

माक्सक 

व्यावहाररक 

माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

36. कपि पॉस्लश िे एि िोट िा उपयोग िरें या आवश्यितानुसार रंगीन नेल पॉस्लश स ेपेंट 

िरें 

0.5 1.5   

उपचाि के बाद की प्रफक्रयाए ं
 
7.5 

19.5  
- 

 
- 

37. आवश्यिता िे अनुसार पयावेक्षि से सिायता प्राप्त िरने िे स्लए नाखून वसृ्ि िे साथ 

स्िसी िी समकया िो पििानें और िल िरें 

 

0.5 

 

2.5 

 

- 

 

- 

38. नाखून मरम्मत तिनीि िो बिाल िरने िे स्लए प्रिशान िरें िे मागािशान िे बाि नाखनू 

वसृ्ि पयावेक्षि 

 
1 

 
2 

  

39. एि कपि पररिास्षत रेखा िे साथ नाखूनों िो समान रूप से समाप्त िरें सुस्नस्ित िरें स्ि 

सेवा िे िौरान िाया के्षत्र िो साि और साि रखा जाता ि ै

 
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

40. अपव्यय िो िम िरन ेिे स्लए िाया स्वस्धयों िा उपयोग िरें  
0.5 

 
2 

 
- 

 
- 

41. व्यावसास्यि रूप स ेकवीिाया समय में ग्रािि िी संतुस्ि िे स्लए सेवा िो पूरा िरें  
0.5 

 
2 

 
- 

 
- 

42. प्रािृस्ति नाखून प्लेट िी जांि िरें और आसपास िी त्विा क्षस्तग्रकत और उत्पाि स े

मुक्त ि ै
0.5 1 - - 

43. उन समकयाओ ंिा उल्लेख िरें स्जन्िें संबंस्धत व्यस्क्त या पयावेक्षि िो तुरंत िल निीं 

स्िया जा सिता ि ै

 
1 

 
1 

 
- 

 
- 

44. कवाक्य और सुरक्षा मानि बनाए रखने िे स्लए सवेा िे बाि िे िाया के्षत्र िो साि िरें  
- 

 
1 

 
- 

 
- 

45. क्लाइंट िो नाखून बढ़ान ेिी सुरक्षा और रखरखाव िे स्लए स्वस्शि प्रस्क्रया िे बाि 

िेखिाल सलाि, िोमिेयर सलाि और स्सिाररशें प्रिान िरें 

 
0.5 

 
1.5 

 
- 

 
- 

46. सुरस्क्षत और कवच्छ तरीिे से संगठनात्मि मानिों िे अनुसार अपस्शि पिाथों िा 

स्नपटान िरें 

 
- 

 
1 

 
- 

 
- 

47. संगठनात्मि नीस्त और अनुमोस्ित अभ्यास िे अनुसार प्रस्क्रया िा सिी स्ववरण िजा िरें  
1 

 
1 

 
- 

 
- 

48. सूिना िो सरुस्क्षत रूप से िे अनुरूप संग्रिीत िरें सलैून िी नीस्तया ं  

0.5 

 

0.5 

  

49. ग्रािि िे साथ समाप्त पररणाम िे साथ उनिी संतुस्ि िी जांि िरन ेिे स्लए प्रश्न 

पूछें 

 

0.5 

 

1.5 

  

50. प्रस्तस्क्रया पोकट सेवा िे स्लए ग्रािि िो धन्यवाि, जिां ग्रािि सेवा से संतिु निीं 

िै, मामल ेिो िल िरने िे स्लए िारावाई िरें 

 

0.5 

 

1.5 
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कुल संख्या 27 73 - - 

 

 

    

 

पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी 

माक्सक 

व्यावहाररक 

माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

नेल आटम के फलए खुद को औि क्लाइंट को तैयाि किना 8.5 25.5 - - 

1. स्नमााता और संगठन द्वारा स्नधााररत कवाक्य और सुरक्षा मानिों िा पालन िरें 1  
4 

 
- 

 
- 

2. प्रस्क्रया शुरू िरन ेसे पिले िाथों िो साि िरें संगठन िे अनुसार कवीिृत 

िायाप्रणाली िे अनुसार 

 
0.5 

 
3.5 

 
- 

 
- 

3. संबंस्धत सेवा प्रस्क्रया िे स्लए ग्रािि िो उपयुक्त रूप से तयैार िरें और प्रासंस्गि 

आवश्यि व्यस्क्तगत सरुक्षा उपिरण प्रिान िरें 

 

1 

 

5 

 

- 

 

- 

4. रीटमेंट शुरू िोने स ेपिल ेक्लाइंट से प्रासंस्गि और प्रिावी प्रश्न पूछें और उसिी 

समझ, आवश्यिताओ,ं उम्मीि और संिेि (यस्ि िोई िो) कथास्पत िरें। 

 
2 

 
3 

 
- 

 
- 

5. पूरी प्रस्क्रया िे िौरान गोपनीयता, आराम और िलाई सुस्नस्ित िरन ेिे स्लए अपने 

आप िो और क्लाइंट िो इस तरि स ेपोजीशन िरें 

 
1 

 
3 

 
- 

 
- 

6. सेवा प्रिान िरने िे स्लए ग्रािि िी स्कथस्त िो स्बना स्िसी असुस्वधा िे समायोस्जत 

िरें 

 
1 

 
3 

 
- 

 
- 

7. 7. ग्राििों िी सेवा िी जरूरतों, नाखून और त्विा िी स्कथस्त िे अनुरूप प्रासंस्गि 

तिनीिों िे स्लए उत्पािों, उपिरणों, उपिरणों िो सेट-अप िरें उपिरण: ब्रश, 

कथानांतरण पर छड़ी, नाखून िाइल उत्पाि: बेस िोट, नाखून िला पेंट, स्ग्लटर, इनेमल 

ररमूवर, डीिाइडे्रटर, िपास, स्िपिने वाला 

 
2 

 
4 

 
- 

 
- 

नाखून तैयाि किना औि कला तकनीक लागू किना 
 
6 

 
13 

 
- 

 
- 

8. ररमूवर, स्िगोन ेऔर/या िाइस्लंग स्वस्धयों िा उपयोग िरिे, यस्ि आवश्यि िो, तो 

नाखूनों िो प्रािृस्ति स्कथस्त में बिाल िरन ेिे स्लए स्िसी िी मौजूिा नेल पॉस्लश या 

नेल एन्िांसमेंट िो िटा िें। 

 
1 

 
4 

 
- 

 
- 

9. गंिगी िो िटािर नेल प्लेट तैयार िरें, फ्री एज िाइस्लंग िरें, िमि िो िटा िें और 

नेिुरल नेल िो स्डिाइडे्रट िरें जैसा स्ि सस्वास िे तित जरूरी िै नाखून तिनीस्शयन स े

स्निेश 

 
3 

 
5 

 
- 

 
- 

10. नेल आटा िी स्वस्िन्न तिनीिों िो लाग ूिरें 

तिनीि: बेस िोट, नेल आटा पेंट, रंगीन पॉस्लश, स्ग्लटर, माबास्लंग, पेंस्टंग और स्विल्प 

स्टप आिार, पानी िी नाखून िला, स्िस्त्रत स्डजाइन 

मुक्तिकत, कटैंस्सल या सुई िे साथ 

 
2 

 
4 

 
- 

 
- 

संपूर्म नेल आटम सेवाएं 
 
5 

 
16 

 
- 

 
- 

11. सेवा के दौरान, यदद कोई हो, अनुबंध-काररवाई की पहचान 

करें , तो सेवा बंद कर दें और पयरवेक्षक तक पहंचें 

 

1 4 - - 
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 

थ्य़ोरी 

माक्सक 

व्यावहाररक 

माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

12. व्यावसास्यि रूप स ेकवीिाया समय में ग्रािि िी संतुस्ि िे स्लए सेवा िो पूरा िरें  
2 

 
4 

 
- 

 
- 

13. प्रािृस्ति नाखून प्लेट िी जांि िरें और आसपास िी त्विा क्षस्तग्रकत और उत्पाि 

से मुक्त ि ै

 
1 

 
4 

 
- 

 
- 

14. स्िसी िी समकया िो पििानने और िल िरन ेिा प्रयास िरें नले आटा, पयावेक्षि 

िे मागािशान िे साथ 

 

1 

 

4 

  

प्रफक्रया के बाद की कािमवाइयां किें  

7.5 

 

18.5 

 

- 

 

- 

15. उन समकयाओ ंिो िेखें स्जनिा समाधान संबंस्धत व्यस्क्त या पयावेक्षि िो तुरंत 

निीं स्िया जा सिता ि ै

 

2 

 

4 

 

- 

 

- 

16. िाम में ििरे िो साि िरना और स्नपटाना कवाक्य िो बनाए रखन ेिे स्लए एि 

पोकट-सस्वास िै और सरुक्षा मानि 

 

0.5 

 

3.5 

 

- 

 

- 

17. प्राससं्गि क्लाइंट और इन्वेंरी िो अपडेट िरें िे अनुसार सिी, साि और समय पर 

ररिॉडा िरता ि ै

 

2 

 

3 

 

- 

 

- 

18. संगठनात्मि िे अनुसार ििरे िा स्नपटान िरें मानिों, कवच्छता, सुरक्षा सुस्नस्ित िरना 

और 

1 4 - - 

19. िेखिाल िे बाि सलाि प्रिान िरें। प्रिान िरें स्वस्शि प्रस्क्रया िे बाि, घरेलू 

िेखिाल सलाि और क्लाइंट िो नाखून बढ़ाने िी सुरक्षा और रखरखाव िे स्लए 

स्सिाररशें 

 

2 

 

4 

 
- 

 
- 

कुल संख्या 27 73  
- 

 
- 

21. सैलून नीस्तयों िे अनुरूप सुरस्क्षत रूप से जानिारी संग्रिीत िरें  

1 

 

2 

 
- 

 
- 

22. क्लाइंट िो िलर िाकटस्नंग और िॉन्रा-एक्शन िे स्लए स्वस्शि सी आफ्टर-प्रोसेस 

सलाि प्रिान िरें 

 

1 

 

3 

 
- 

 
- 

23. ग्रािि िे साथ समाप्त पररणाम िे साथ उनिी संतुस्ि िी जांि िरन ेिे स्लए प्रश्न 

पूछें 

 

2 

 

2 

 
- 

 
- 

24. सेवा िे बाि प्रस्तस्क्रया िे स्लए ग्रािि िो धन्यवाि, जिां ग्रािि सेवा से संतिु निीं 

िै, ग्राििों िी संतुस्ि िे स्लए मामल ेिो िल िरन ेिे स्लए िारावाई िरें या इसिे स्लए 

मािी मांगें और पयावेक्षि िो िेखें 

 

1 

 

3 

 

- 

 

- 

कुल संख्या 27 73 - - 
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 
थ्य़ोरी 

माक्सक 

व्यावहाररक 

माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

कायय के्षत्र तैयार करना और बनाए रखना 30 70 - - 

पीसी1. सुस्नस्ित िरें स्ि पररवेश िी स्कथस्त क्लाइंट्स िे स्लए उपयुक्त ि ैऔर एि 

कवच्छ, सुरस्क्षत और िीटाणुरस्ित वातावरण में िी जाने वाली सवेा प्रस्क्रयाए ंजैसे स्ि 

धूल, रूसी, धुएं, एलजी और गंध िो िम िरने िे स्लए एयर प्यूरीिायर िा उपयोगा 

िरना, स्जसिे पररणामकवरूप एि कवकथ, ताजा और कवच्छ वातावरण िोता िै। िो 

ग्राििों िे बीि िम से िम 2 मीटर िी िूरी बनािर िायाकथल िी व्यवकथा िा पुनगाठन 

िरना, सामास्जि िूरी िा पालन िरते िएु परिेज िरना सििस्मायों/ग्राििों स ेिाथ 

स्मलाना/गले लगाना आस्ि। 

 

2 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी 2. उपयुक्त उपिरण (यस्ि लागू िो) और संबंस्धत सत्रों/सेवाओ ंिे स्लए आवश्यि 

उत्पािों िी पििान िरना और उनिा ियन िरना 

 

2 

 

5 

 

- 

 

- 

पीसी3. संगठनात्मि स्िशास्निेशों िे पालन में सत्र िे स्लए के्षत्र िी कथापना 
 

2 

 

5 

 

- 

 

- 

पीसी4. एि सेस्नटाइज्ड रॉली पर स्डकपोजेबल शीट रखें और उसमें या सेवा स्वतरण 

िे स्लए सुस्वधाजनि और िुशल के्षत्र में उत्पािों िो व्यवस्कथत िरें और 

स्डकपोजेबल तौस्लए, पानी िे स्लए स्गलास, िाय / िॉिी िो सुस्वधाजनि के्षत्र में 

रखें 

 

2 

 

5 

 

- 

 

- 

पीसी5. अनुमोस्ित उत्पािों िा उपयोग  िरिे संगठनात्मि मानिों िे अनुसार 

कटरलाइजेशन  समाधान तैयार िरें 

 

2 

 

5 

 

- 

 

- 

पीसी6. अनुशंस्सत समाधानों और शतों िा उपयोग िरिे संगठनात्मि मानिों िे 

अनुसार उपिरणों िो जीवाणुरस्ित, िीटाणुरस्ित और रे पर रखें; समय, तापमान 

आस्ि जैसी स्कथस्तयों में नेलिेयर सेट, िंघी, जेल ब्रश, जेल जार, जेल पॉस्लश, नेल 

आटा ब्रश, टो सेपरेटर आस्ि जसैे उपिरण। 

 

2 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी7. उद्योग िी आवश्यिताओ ंिे अनुपालन में अपस्शि पिाथों िा 

स्नपटान; अपस्शि पिाथा जैसे िपास, स्डकपोजेबल िेस माकि, स्डकपोजेबल 

िकताने आस्ि 

2 5 - - 

पीसी8. स्वस्िन्न िायों/गस्तस्वस्धयों/प्रस्क्रयाओ ंमें पानी सस्ित सामग्री िे उपयोगा  

िो अनुिूस्लत िरने िे तरीिों िी पििान िरना 

 

2 

 

5 

 

- 

 

- 

पीसी9. सेवाएं प्रिान िरत ेसमय िैल/ररसाव िी जांि िरें 
 

2 

 

4 

 

- 

 

- 

पीसी10. अलग-अलग स्बन में उत्पन्न िोन ेवाले पुनिाक्रणीय, गैर-पुननावीनीिरण 

और खतरनाि ििरे िी पििान िरना और उन्िें अलग िरना 

 

2 

 

4 

  

पीसी11. अप्रयुक्त स्डकपोजेबल सामग्री िो एि समस्पात के्षत्र में ठीि से कटोर िरें; 

सामग्री जैसे स्डकपोजेबल िश्मा 

 

2 

 

4 

  

पीसी12. स्वद्युत उपिरण और उपिरण सुस्नस्ित िरें 

उपयोगा  में निीं िोन ेपर स्कवि स्िया जाता ि ै

 

2 

 

4 

- - 
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पीसी13. नीस्तयों िे अनुरूप सुरस्क्षत रूप स ेररिॉडा, सामग्री और उपिरण 

कटोर िरें 

 

 

2 

 

4 

  

पीसी14. िमािाररयों िे स्लए जागरूिता िायाक्रम आयोस्जत िरना (जैसे स्ि Covid19 

िे स्लए) और स्नयस्मत रूप स ेिाथ धोने िो बढ़ावा िेने वाले पोकटर / साइनेज प्रिस्शात 

िरना और पररसर में श्वसन कवच्छता 

 

2 

 

4 

  

पीसी15. स्िसी िी प्रिार िे क्रॉस संक्रमण िो िम िरने िे स्लए िगुतान िे स्डस्जटल 

तरीिों िो कथास्पत िरना और बढ़ावा िेना 

 

2 

 

4 

  

कुि सांख्या 30 70   
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कायय के्षत्र के स्वास््य और सुरक्षा को बनाए रखें 33 67 - - 

पीसी1. व्यस्क्तगत सुरक्षा उपिरण जैस ेस्टश्य,ू एंटीबैक्टीररयल साबुन, 

अल्िोिल-आधाररत िैंड क्लींजर, स्रपल लयेर सस्जािल िेस माकि, िी उस्ित 

आपूस्ता सुस्नस्ित िरें। 

िमािाररयों और ग्राििों िे स्लए िकतान ेआस्ि 

 

3 

 

7 

 

- 

 

- 

पीसी २. बुस्नयािी कवच्छता बनाए रखना सुस्नस्ित िरें और स्िसी िी प्रिार िे संक्रमण 

से बिने िे स्लए ग्राििों िे बीि उस्ित िूरी बनाए रखें, बुस्नयािी कवच्छता जैस े

स्डकपोजेबल एन-95 / स्रपल लेयर सस्जािल िेस माकि, िकताने, एप्रन, धुलाई / सिाई 

िरना 

िाथ और स्नयस्मत अंतराल पर कनान िरना आस्ि। 

 

3 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी3. िानूनी, कवच्छता और सरुक्षा आवश्यिताओ ंिो पूरा िरने िे स्लए 

िाया के्षत्र में कवय ंिो, उपिरण, रसायन, उत्पाि और उपिरण कथास्पत िरना 

और कथास्पत िरना 

 

3 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी4. उपयोगा  से पिले और बाि में सिी उपिरणों और उपिरणों िो साि और 

स्नष्ट्िल िरें 

 

2 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी5. थिान, िोट िे जोस्खम और क्रॉस संक्रमण िी संिावना िो िम िरन े

िे स्लए अपनी मुद्रा और स्कथस्त बनाए रखें 

 

3 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी6. उद्योग कवीिृत मानिों िे अनुसार अपस्शि पिाथों िा स्नपटान िरें 
 

3 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी7. प्राथस्मि स्िस्ित्सा स्िट बनाए रखें और प्राथस्मि स्िस्ित्सा 

प्रस्क्रयाओ ंपर खुि िो अपडेट रखें 

3 6 - - 

पीसी8. िायाकथल में संिास्वत जोस्खमों और खतरों िी पििान िरना और उनिा 

िकतावेजीिरण िरना 

 

3 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी9. िुघाटना ररपोटा िो सिी ढंग से बनाए रखें 
 

3 

 

6 

 

- 

 

- 

पीसी10. संबंस्धत िस्मायों िो कवाक्य और सुरक्षा जोस्खम / खतरों िी ररपोटा िरें 
 

3 

 

6 

  

पीसी11. स्िशास्निेशों और स्नमााताओ ंिे स्निेशों िे अनुसार उपिरण, उपिरण, 

रसायन और उत्पािों िा उपयोग िरें 

 

3 

 

6 

  

कुि सांख्या 33 67 - - 
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 
थ्य़ोरी माक्सक व्यावहाररक 

माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

काययस्थि पर सकारात्मक प्रभाव पैदा करना 36 64   

सूरत और व्यविार 8 14 - - 

पीसी1. अच्छा कवाक्य बनाए रखना सुस्नस्ित िरें और 

व्यस्क्तगत कवच्छता जैसे कवच्छ िाथ, साि बंधे और ढिे िुए बाल, साि 

नाखून आस्ि। 

2 4 - - 

पीसी २. संवारने िे संगठन िे मानिों (स्शिािार, व्यविार और िक्षता) 

िो पूरा िरना जैसे स्ि स्बना स्लंग रूस्ढ़बिता वाले ग्राििों िे साथ 

जुड़ना, िायाकथल पर आत्मस्वश्वास प्रिस्शात िरना, कवयं और क्लाइंट्स  

िो इस तरि से कथास्पत िरना, सिी िी गोपनीयता, आराम और िलाई 

सुस्नस्ित िरना पूरी सेवाओ ंमें स्लंग, तनाव िा प्रबंधन, टीमों में िाम 

िरना आस्ि। 

2 4 
 

- 

 

- 

पीसी3. ड्यूटी िे िौरान नशे से मुक्त रिें 2 2 
 

- 

 

- 

पीसी4. स्डटजेंट और ब्लीि िे साथ गमा पानी में साि िरिे संगठन िी विी और 

सामान िो सिी ढंग स ेऔर कमाटा तरीिे स ेपिनें 

2 4 - - 

सांगठन के मानकों के अनुसार कायय ग्रनष्पादन 10 18 - - 

पीसी5. स्निेशों और स्िशास्निेशों िे अनुरूप उस्ित और कवीिृत िारावाई िरें 
 

2 

 

3 

 

- 

 

- 

पीसी6. बड़ी टीम िे स्िकस ेिे रूप में िायाकथल िी गस्तस्वस्धयों में 

िाग लें 

 

2 

 

4 

 

- 

 

- 

पीसी7. िाम िी िोई समकया िोने पर तुरंत पयावेक्षि िो ररपोटा िरें 
 

2 

 

3 

 

- 

 

- 

पीसी8. स्वस्िन्न सांकिृस्ति और धास्माि पृष्ठिूस्म, उम्र, स्विलांगता और मेिमानों िे 

साथ बातिीत िरत ेसमय उपयुक्त िाषा, कवर और इशारों िा प्रयोग िरें 

स्लंग 

 

2 

 

4 

 

- 

 

- 

पीसी9. िौशल िो अद्यतन िरिे सेवाओ ंिी मौजूिा तिनीिों में सधुार िरना, जैसे, 

स्डस्जटल प्रौद्योस्गस्ियों िे बारे में सीखना (अपॉइंटमेंट बुि िरन ेिे स्लए स्डस्जटल 

प्लेटिॉमा िा उपयोगा  िरिे, स्बल और िुगतान िरना, िीडबैि एित्र िरना); स्विीय 

साक्षरता (बित बैंि खात ेखोलना, आधार िाडा िो बैंि खाते स ेजोड़ना, स्वस्िन्न ई-

िॉमसा प्लेटिॉमा िा उपयोगा  िरना); कव-कवास्मत्व, आस्ि। 

 

 

2 

 

 

4 

 

 

- 

 

 

- 
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पररणामों के लिए आकिन मानिांड 
थ्य़ोरी माक्सक व्यावहाररक 

माक्सक 

प्ऱोजेक्ट 

माक्सक 

वाइवा 

माक्सक 

सांचार और सूचना ररकॉडय 18 32 - - 

पीसी10. प्रथाओ ंऔर संगठनों िे सेक्टर िोड िे आधार पर मेिमानों िो प्रस्क्रया 

संबंधी जानिारी िा संिार िरें 

प्रस्क्रयाएं/स्िशास्निेश 

 

2 

 

5 

 

- 

 

- 

पीसी11. स्ितधारिों िो िूस्मिा संबंधी जानिारी िो स्वनम्र तरीिे से सपं्रेस्षत 

िरें और प्रश्नों िा समाधान िरें, यस्ि िोई िो 

 

2 

 

3 

 

- 

 

- 

पीसी12. मेिमानों िो उनिी ज़रूरतों िे आधार पर सेवाओ ंया उत्पािों िे स्लए 

सिायता और मागािशान िरना 

 

2 

 

4 

 

- 

 

- 

पीसी13. आक्रामि / अस्नयंस्त्रत व्यविार िी ररपोटा िरना और ररिॉडा िरना 

और सिायता प्राप्त िरना 

 

2 

 

3 

 

- 

 

- 

पीसी14. संगठन द्वारा अस्नवाया संिार उपिरण (िोन, ईमेल आस्ि) िा 

उपयोगा  िरें 

 

2 

 

3 

 

- 

 

- 

पीसी15. स्नयस्मत िकतावेज़ीिरण (जैस ेिमािारी िे िायों, ली गई सेवाओ ं

और ग्राििों द्वारा िी गई प्रस्तस्क्रया से संबंस्धत स्ववरण ररिॉडा िरना) िो कपि 

रूप से और सिी ढंग से वांस्छत में िरना 

प्रारूप 

 

2 

 

3 

 

- 

 

- 

पीसी16. िूस्मिा में, आवश्यितानसुार, सूिना िी गोपनीयता बनाए रखें  

2 

 

4 

 

- 

 

- 

पीसी17. िायाकथल पर स्लंग और उसिी अवधारणाओ  ंिे 

आंतररििरण िो संप्रेस्षत िरना 

 

2 

 

4 

 

- 

 

- 

पीसी18. िायाकथल पर िमािाररयों िे स्लए स्वस्िन्न िायाशालाओ ंिा संिालन 

िरना; िायाकथल पर स्विलांगों िी सिायता िरने वाली प्रौद्योस्गस्ियों िी शंृ्खला 

आस्ि िा उपयोगा  िरना। 

 

2 

 

4 

 

- 

 

- 

कुि सांख्या 36 64 - - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



22 

एनएसकू्यएफ क्वालललफकेशन फाइल  

11 वें एनएसकू्यएफ में स्वीकृत, लिनांक: 31 अगस्त, 2021  

 

 

 

मू्याांकन के सािन 1 

सेक्टर स्किल िाउंस्सल द्वारा प्रत्येि क्वास्लस्ििेशन पैि िे मूल्यांिन िे स्लए मानिंड बनाए जाएंगे। प्रत्येि प्रिशान मानिंड (पीसी) िो एन.ओ.एस में इसिे मित्व 

िे अनुपात में अंि स्िए जाएंगे। एस.एस.सी प्रत्येि पीसी िे स्लए ्योरी और स्किल्स पै्रस्क्टिल िे स्लए अंिों िा अनुपात िी स्नधााररत िरेगा। ्योरी िाग िे स्लए 

मूल्यांिन एसएससी द्वारा बनाए गए प्रश्नों िे ज्ञान बैंि पर आधाररत िोगा। 

व्यस्क्तगत मूल्यांिन एजेंस्सयां प्रत्येि परीक्षा/प्रस्शक्षण िें द्र पर प्रत्येि उम्मीिवार िे स्लए स्सिांत िाग िे स्लए अस्द्वतीय प्रश्न पत्र तैयार िरेंगी (नीिे मूल्यांिन मानिंड 

िे अनुसार।) 

व्यस्क्तगत मूल्यांिन एजेंस्सयां इस मानिंड िे आधार पर प्रत्येि परीक्षा/प्रस्शक्षण िें द्र में प्रत्येि छात्र िे स्लए व्याविाररि िौशल िे स्लए अस्द्वतीय  

मूल्यांिन तैयार िरेंगी। 

मू्याांकन के सािन 2 

- 

उतीणक / अनुतीणक 

क्वास्लस्ििेशन पैि पास िरने िे स्लए, प्रत्येि प्रस्शकु्ष िो िुल स्मलािर िम से िम 70% किोर िरना िास्िए। 

िेवल िुछ स्नस्ित संख्या में एन.ओए.स िो सिलतापूवाि पास िरने िे मामल ेमें, प्रस्शकु्ष क्वास्लस्ििेशन पास िरने िे स्लए शेष एन.ओए.स पर बाि में 

मूल्यांिन िरने िे स्लए पात्र िै। 
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िारा 2 

25. स्तर का साक्ष्य 

A . लवक्प  

शीर्कक/य़ोग्यता/घटक का नाम: अलसस्टेंट नाख़ून तकनीलशयन स्तर: 3 

एनएसक्यूएफ 

कायकक्षेत्र 

य़ोग्यता/घटक के पररणाम पररणाम एनएसक्यूएफ स्तर से कैसे सांबांलित हैं 

वणकनकताक 

एनएसक्यूएफ 

स्तर 

प्रस्क्रया गलतलवलिय  ंकी सीलमत सीमा: 

• संबंस्धत सेवाओ ंिे स्लए आवश्यि उपयुक्त उपिरण और उत्पािों िी पििान िरें 

और उनिा ियन िरें 

• सैलून प्रस्क्रयाओ ंऔर उत्पाि/उपिरण स्िशास्निेशों िे पालन में उपिरण कथास्पत 

िरें और सेवाओ ंिे स्लए उत्पािों िो तैयार िरें 

• अनुशंस्सत समाधानों िा उपयोग िरिे संगठनात्मि मानिों िे अनुसार उपिरणों 

िो जीवाणुरस्ित, िीटाणुरस्ित और रे पर रखें 

शतें: समय, तापमान, आस्ि 

• संगठनात्मि मानिों िे अनुसार अपस्शि पिाथों िा सरुस्क्षत और कवच्छ तरीिे स े

स्नपटान िरें 

• प्राथस्मि स्िस्ित्सा स्िट बनाए रखें और प्राथस्मि स्िस्ित्सा प्रस्क्रयाओ ंपर खुि िो 

अपडेट रखें 

• िुघाटना िी ररपोटा िो सिी ढंग से बनाए रखें 

• स्वस्िन्न सांकिृस्ति और धास्माि पृष्ठिूस्म, उम्र, अक्षमता और स्लंग िे ग्राििों िे 

साथ बातिीत िरत ेसमय उपयुक्त िाषा, कवर और िाविाव िा उपयोग िरें 

• स्ितधारिों िो िूस्मिा संबंधी जानिारी िो स्वनम्र तरीिे से सपं्रेस्षत 

िरें और प्रश्नों िा समाधान िरें, यस्ि िोई िो 

• स्नयस्मत ररपोटा और प्रस्तस्क्रया िजा िरें 

• जैसा स्ि स्वस्िन्न प्रिशान मानिंडों में उल्लेख स्िया गया ि,ै एि अस्सकटेंट नाख़ून 

तिनीस्शयन गस्तस्वस्धयों िी एि सीस्मत श्ेणी में िाम िरता िै और स्नयस्मत रूप स े

पालन िरता ि ैऔर संबंस्धत सेवाओ ंिे स्लए आवश्यि उपयुक्त उपिरण और उत्पािों 

िी पििान और ियन िरिे अनुमास्नत तरीिे से िाम िरता िै। 

• सेवाओ ंिे स्लए उत्पािों िी कथापना और तयैारी सैलून प्रस्क्रयाओ ंऔर उत्पाि / उपिरण 

स्िशास्निेशों िे अनुपालन में िै। 

• व्यस्क्त अनुशंस्सत समाधानों और शतों िा उपयोग िरिे संगठनात्मि मानिों िे अनसुार 

उपिरण िो कटरलाइज़, िीटाणुरस्ित और रे पर रखता िै, और स्नयस्मत ररपोटा और 

प्रस्तस्क्रया िी िजा िरता िै। 

 

• इसस्लए, एनएसक्यूएि कतर 3 िै | 

 

3 
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शीर्कक/य़ोग्यता/घटक का नाम: अलसस्टेंट नाख़ून तकनीलशयन स्तर: 3 

एनएसक्यूएफ 

कायकक्षेत्र 

क्वालिलफकेशन /घटक के पररणाम पररणाम एनएसक्यूएफ स्तर के वणकनकताकओ ां से कैसे सांबांलित हैं एनएसक्यूएफ 

स्तर 

पेशेवर ज्ञान बुलनयािी तथ्य, प्रलक्रयाएां और लसद्ाांत: 

•संबंस्धत सवेाओ ंिे स्लए आवश्यि उत्पािों, सामस्ग्रयों और उपिरणों िे 

प्रिार 

•कवच्छता, कवाक्य और सुरक्षा आवश्यिताएं 

संगठन 

• उपिरण/उपिरणों िो जीवाणुरस्ित और िीटाणुरस्ित िरने िे स्लए 

प्रस्क्रया और उत्पाि 

• गोपनीयता सस्ित ग्रािि सेवा स्सिातं और ग्राििों िी शील िी सुरक्षा 

• उपिरण और उत्पाि िे उपयोग और सिाई से संबंस्धत स्नमााता िे स्निेश 

• स्शिािार, व्यविार और िक्षता से संबंस्धत सैलून िे मानि 

• िाया िे प्रिार िे मुदे्द जो उत्पन्न िो सिते िैं और संरिना िी ररपोस्टिंग 

एि अस्सकटेंट नाख़ून तिनीस्शयन िो रोजगार िे व्यापार में बुस्नयािी त्यों, 

प्रस्क्रयाओ ंऔर स्सिांतों िो जानने िी जरूरत िै जैसे स्ि उत्पािों िे प्रिार, सामग्री 

और उपिरण जो कवच्छता िे स्लए आवश्यि िैं, संगठन में कवाक्य और सुरक्षा 

आवश्यिताओ,ं प्रस्क्रया और उत्पािों िो स्नष्ट्िल और िीटाणुरस्ित िरने िे स्लए 

उपिरण / उपिरण, ग्रािि गोपनीयता और ग्राििों िी स्वनम्रता िी सुरक्षा, 

उपिरण और उत्पाि िे उपयोग और सिाई से संबंस्धत स्नमााता िे स्निेश, 

स्शिािार, व्यविार और िक्षता से संबंस्धत सैलून िे मानिों, और िाम िे प्रिार िे 

मुदे्द जो उत्पन्न िो सिते िैं और ररपोस्टिंग संरिना सस्ित सेवा स्सिांत। 

इसस्लए, एनएसक्यूएि कतर 3 िै | 

3 
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     एनएसक्यूएफ क्वालिलफकेशन फाइि  

     11 वें एनएसक्यएूफ में स्वीकृत, लिनाांक: 31 अगस्त, 2021 

 

 

शीर्कक/य़ोग्यता/घटक का नाम: अलसस्टेंट नाख़ून तकनीलशयन स्तर: 3 

एनएसक्यूएफ 

कायकक्षेत्र 

क्वालिलफकेशन /घटक के पररणाम पररणाम एनएसक्यूएफ स्तर के वणकनकताकओ ां से कैसे सांबांलित हैं एनएसक्यूएफ 

स्तर 

पेशेवर िौशल व्यावहाररक कौशि क़ो याि करें और प्रिलशकत करें: 

• संबंस्धत सेवाओ ंिे स्लए आवश्यि उपयुक्त उपिरण और उत्पािों िी पििान 

िरें और उनिा ियन िरें 

• संगठनात्मि नीस्त, प्रस्क्रयाओ ंऔर सेवा मानिों िो याि िरिे िारावाई िे बारे 

में स्नणाय लें 

• पेशेवर सेट-अप में अपेस्क्षत व्यस्क्तगत प्रकतुस्तयों िे मानिों िो प्राप्त िरने िे 

स्लए कवयं िे िाया से संबंस्धत िायों िी पििान, योजना और शेड्यूस्लंग िरें 

• सैलून प्रस्क्रया िे आधार पर िाया स्िनियाा िी योजना बनाएं और उसिा 

प्रबंधन िरें 

• पयावेक्षि, सििस्मायों और ग्राििों स ेस्िए गए िीडबैि िे अनुरूप कवयं िे 

स्विास िी योजना बनाएं 

• धारणाओ ंिी अवधारणा िी व्याख्या िरें और वे स्नणायों, िायों और पररणामों 

िो िैसे प्रिास्वत िरते िैं 

अस्सकटेंट नाख़ून तिनीस्शयन संबंस्धत सेवाओ ंिे स्लए आवश्यि उपयुक्त उपिरण और 

उत्पािों िी पििान िरने और ियन िरने जैसे आवेिन िी संिीणा सीमा में व्याविाररि 

िौशल, स्िनियाा और िोिराव िो याि िरने और प्रिस्शात िरने में सक्षम िै; 

संगठनात्मि नीस्त, प्रस्क्रयाओ ंऔर सेवा मानिों िो याि िरिे िारावाई िे पाठ्यक्रम पर 

स्नणाय लेना; पेशेवर सेट-अप में अपेस्क्षत व्यस्क्तगत प्रकतुस्तयों िे मानिों िो प्राप्त िरने िे 

स्लए, कवयं िे िाया से संबंस्धत िायों िी पििान, योजना और शेड्यूस्लंग; सैलून प्रस्क्रया 

िे आधार पर िाया स्िनियाा िी योजना और प्रबंधन; पयावेक्षि, सििस्मायों और ग्राििों 

से स्िए गए िीडबैि िे अनुरूप कवयं िे स्विास िी योजना बनाना; और मान्यताओ ंिी 

अवधारणा िी व्याख्या िरना और वे स्नणायों, िायों और पररणामों िो िैसे प्रिास्वत 

िरते िैं। 

 

इसस्लए, एनएसक्यूएि कतर 3 िै 

3 
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     एनएसक्यूएफ क्वालिलफकेशन फाइि  

     11 वें एनएसक्यएूफ में स्वीकृत, लिनाांक: 31 अगस्त, 2021 

 

 

शीर्कक/य़ोग्यता/घटक का नाम: अलसस्टेंट नाख़ून तकनीलशयन स्तर: 3 

एनएसक्यूएफ 

कायकक्षेत्र 

क्वालिलफकेशन /घटक के पररणाम पररणाम एनएसक्यूएफ स्तर के वणकनकताकओ ां से कैसे सांबांलित हैं एनएसक्यूएफ 

स्तर 

मूल िौशल सांचार, लिलित और मौलिक क्षमता: 

• कथानीय कथानीय िाषा और अंगे्रजी में बोलने, पढ़ने और स्लखने िी क्षमता 

• स्नयस्मत ररपोटा और प्रस्तस्क्रया िजा िरें 

• स्वस्िन्न सांकिृस्ति, धास्माि पृष्ठिूस्म, उम्र, अक्षमता और स्लंग िे ग्राििों िे 

साथ व्यविार िरते समय उपयुक्त मौस्खि और गैर-मौस्खि संिेत 

• आवश्यि और अपेस्क्षत पयाावरणीय पररस्कथस्तयााँ सेवाओ ंिो पूरा िरने और 

इन्िें बनाए रखने िे मित्व िे स्लए 

• सार िी सिी व्याख्या िरने िे स्लए नीस्त और प्रस्क्रया िकतावेज, स्िशास्निेश 

और मेमो अंगे्रजी में पढ़ें 

• सरल ईमेल, स्निेश, स्वज्ञापन, ब्रोशर, स्नमााता िे लेबल, िॉमा, प्रारूप और अन्य 

सामान्य िकतावेजों िो सिी ढंग स ेपढ़ें 

• अपॉइंटमेंट, नाम, पता, साधारण ईमेल, संिेश और एस्प्लिेशन िो अंगे्रजी में 

सटीि रूप से स्लखें 

• िुघाटना या घटना िी ररपोटा सिी-सिी अंगे्रजी में स्लखें 

• अंगे्रजी में संस्क्षप्त, सीधी व्याख्याओ ंऔर स्निेशों िो सुनें और उनिा पालन िरें 

• अंगे्रजी और कथानीय िाषा में ग्राििों और आगंतुिों िो अपना और अपनी 

िूस्मिा िा पररिय िें 

• संरस्ित स्कथस्तयों में उस्ित सिजता स ेबोलें या संवाि िरें और पररस्ित स्वषयों 

पर छोटी बातिीत िरें 

 

एि अस्सकटेंट नेल तिनीस्शयन न्यूनतम आवश्यि कपिता िे साथ स्लस्खत और 

मौस्खि संवाि िरने िे स्लए िाषा िा उपयोग िरने में सक्षम िै, और इसिे स्लए 

कथानीय कथानीय िाषा और अंगे्रजी में बोलने, पढ़ने और स्लखने िी क्षमता जैसे 

सामास्जि और प्रािृस्ति वातावरण िी बुस्नयािी समझ िी आवश्यिता िोती िै; 

स्नयस्मत ररपोटा और प्रस्तस्क्रया िजा िरें; स्वस्िन्न सांकिृस्ति, धास्माि पृष्ठिूस्म, आयु, 

अक्षमता और स्लंग िे ग्राििों िे साथ व्यविार िरते समय उपयुक्त मौस्खि और गैर-

मौस्खि संिेतों िा उपयोग िरना; सार िी सिी व्याख्या िरने िे स्लए अंगे्रजी में नीस्त 

और प्रस्क्रया िकतावेज, स्िशास्निेश और मेमो पढ़ना; सरल ईमेल, स्निेश, स्वज्ञापन, 

ब्रोशर, स्नमााता िे लेबल, िॉमा, प्रारूप और अन्य सामान्य िकतावेजों िो सिी ढंग से 

पढ़ना; अपॉइंटमेंट, नाम, पते, साधारण ईमेल, संिेश और एस्प्लिेशन िो अंगे्रजी में 

सटीि रूप से स्लखना; स्िसी िुघाटना या घटना िी ररपोटा िो सिी-सिी अंगे्रजी में 

स्लखना; 

अंगे्रजी में संस्क्षप्त, सीधी व्याख्याओ ंऔर स्निेशों िो सुनना और उनिा पालन िरना; 

अंगे्रजी और कथानीय िाषाओ ंमें ग्राििों और आगंतुिों िे स्लए अपनी और अपनी 

िूस्मिा िा पररिय िेना; और बुस्नयािी अंिगस्णत और बीजगस्णतीय स्सिातंों और 

व्यस्क्तगत बैंस्िंग िे रूप में पररस्ित स्वषयों पर संरस्ित स्कथस्तयों और छोटी बातिीत 

में उस्ित सिजता िे साथ बोलना या संिार िरना। 

 

इसस्लए एनएसक्यूएि कतर 3  िै | 

3 
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िारा 3 आवश्यकता का प्रमाण 

 

26 इस बात का क्या प्रमाण है लक य़ोग्यता की आवश्यकता है? क्या है 

इस य़ोग्यता का अनुमान िगाया गया है और इस अनुमान का आिार क्या है? 

 आिार एस.एस.सी के मामिे में अन्य पुरस्कार िेने वािे 

लनकायों के मामिे में (कें द्रीय 

मांत्राियों और राज्यों के तहत 

सांस्र्ान लवभाग) 

 

योग्यता िी आवश्यिता िृपया 

अनुलग्नि 1 िे अनुसार संलग्नि 

और उनिे िररयर पथ िे अनुसार 

नौिरी िी िूस्मिाओ ंऔर 

व्यवसायों िी संलग्न सूिी िेखें, 

जो िार िायाशालाओ ंसे व्यापि 

उद्योग बातिीत, और साइट िे 

िौरे और प्रस्तस्नस्धयों िे साथ 

बातिीत िे माध्यम से प्राप्त िी 

गई िै पूरे िेश में स्वस्िन्न संगठन। 

अनुसंधान था । 

ब्यूटी एंड वैलनेस के्षत्र में 2022 

ति राजकव और जनशस्क्त 

आवश्यिता अनुमानों िो पिड़ने 

िे स्लए आयोस्जत स्िया गया। 

शोध डेटा प्रिान िरता िै स्ि ििाा 

िी गई योग्यता के्षत्र में मित्वपूणा 

िूस्मिाओ ंमें से एि िै। शोध 

स्वशे्लषण ररपोटा िे रूप में 

सांस्ख्यिी और अनुसंधान 

स्वशे्लषण िा स्ववरण अलग से 

स्िया गया िै। 

बी एंड डब्ल्यूएसएससी ने बाजार अध्ययन 

स्िया और प्रकतास्वत योग्यता िी 

आवश्यिता िो प्रमास्णत िरने िे स्लए 

अल्पिास्लि और िीघािास्लि िोनों 

आधार पर प्रकतास्वत नौिरी िी िूस्मिा िे 

स्लए मांग पूवाानुमान संलग्न िरेगा। 

B&WSSC प्राथस्मि या अस्धिृत 

स्द्वतीयि स्रोतों से िी डेटा िा उत्पािन िर 

सिता िै। 

सबस्मट िरने वाले स्निाय िो िोई िी 

प्रस्तस्ष्ठत और स्वश्वसनीय शोध ररपोटा 

तैयार िरनी िास्िए, जैसे स्ि श्म बाजार 

सूिना ररपोटा; व्यावसास्यि मानस्ित्रण 

या मंत्रालय/राज्य/स्िसी अन्य प्रामास्णि 

स्रोत द्वारा प्रकतास्वत योग्यता िी मांग 

िा पूवाानुमान लगाने िे स्लए स्िए गए 

समान अनुसंधान | 
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उद्योग बी एंड डब्ल्यूएसएससी ने स्लया प्रकतुत िरने वाला स्निाय  

प्रासंस्गिता नौिरी िी िूस्मिाओ ंिा सत्यापन िी सूिी प्रकतुत िरेंगे 

 वाकतस्वि अंत उपयोगा िताा िे साथ उद्योग िागीिारी 

 उद्योग जिां ऐसा िी तैयारी िरते समय 

 रोजगार जा रिा िै पाठ्यक्रम/पाठ्यक्रम 

 उत्पन्न िो और िी सामग्री 

 िे बजाय अवशोस्षत योग्यता। इन 

 िा सामान्य सत्यापन स्मनट शास्मल िो सिते िैं 

 industry. बी एंड डब्ल्यूएसएससी िरेंगे बैठि/ररपोटों िे 

 अनुमोिन प्रकतुत िरें 

उपयोगा ितााओ/ंइस्च्छत उपयोगा ितााओ ंस े

इन परामशों िे 

 योग्यता िा कपि रूप से  

 समथान या अन्यथा  

 प्रस्शस्क्षत िी आवश्यिता  

 स्वस्शि िे स्खलाि लोग  

 िाया िी िूस्मिा। (उद्योग  

 सत्यापन प्रारूप था  

 इस्तेमाि ग्रकया गया)  

प्रयोगा  िा  एसएससी प्रकतुत िरेगा सबस्मट िरने वाला स्निाय  

योग्यता  रोजगार िा स्ववरण प्रकतुत िरेंगे 

  उत्पन्न (ििीं िी) प्रस्शस्क्षत और िा स्ववरण 

  लागू) और एिसास में डेटा रखा 

  में प्रस्शक्षण िे आधार पर प्रकतास्वत योग्यता 

  िी योग्यता (यस्ि िोई मौजूिा 

  सेक्टर पिले सबस्मट स्िया गया योग्यता िै 

  एनएसक्यूएि संरेखण िे स्लए। एनएसक्यूएि िे स्लए प्रकतास्वत 

  B&WSSC एि िै संरेखण) 

  असंगस्ठत के्षत्र, िे बारे में जानिारी 

  इसस्लए मामला िी सिलता 

  अध्ययन/साक्ष्य िोंगे 

स्िया िुआ। 

योग्यता िी जानी िास्िए (जैसे, आगे 

बढ़ना 

   आंिडे़, उिािरण 

   िती में उपयोगा िरें और 

   प्लेसमेंट िरें (यस्ि 

   ज्ञात) िोना िास्िए 

   स्िया िुआ। िालांस्ि िई 
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    स्जन स्निायों में प्लेसमेंट रैस्िंग तंत्र 

कथास्पत निीं िै, उन्िें राज्य/मंत्रालय द्वारा 

आवश्यि अनुमोिन प्रिान िरना 

िास्िए, स्जसमें ििा गया िै स्ि एि 

रैस्िंग तंत्र िो संकथागत बनाया जाएगा 

और प्लेसमेंट ररिॉडा सालाना या बाि में 

प्रिान स्िया जाएगा, जो स्ि लंबाई पर 

स्निार िरता िै।  योग्यता। 

 

अनुमालनत उठाव 

 

अनुमास्नत 

2017 िे अंत में िारत में नेल 

िेयर व्यवसाय िा बाजार 

आिार लगिग 7.2 स्बस्लयन 

रुपये या 103.74 स्मस्लयन 

डॉलर िै। इसमें नाखूनों पर 

लागू उत्पाि और साथ में नेल 

सैलून सेवाएं शास्मल िैं। 

इस बीि, नेलिेयर उत्पाि 

खंड िा िुल बाजार आिार 

लगिग 101.64 स्मस्लयन 

डॉलर था, जबस्ि नाखून 

िेखिाल सेवा खंड िा बाजार 

आिार 2.1 स्मस्लयन डॉलर 

आंिा गया था। 

 

िाम िरने वाली मस्िलाओ ंऔर िॉलेज जाने 

वाली लड़स्ियों िी बढ़ती संख्या िे अलावा, 

जो अच्छी स्िखने पर अस्धि खिा िरती िैं, 

2025 ति िारतीय नाखून िेखिाल बाजार 

िो िलाने िी उम्मीि िै। 

 

सबस्मट िरने वाले स्निाय िो योग्यता 

जमा िरने से िम से िम िो साल िे 

स्लए इस योग्यता िे स्लए लेने वालों िी 

संख्या िो िशााते िुए अनुमास्नत उठाव 

प्रकतुत िरना िास्िए 

 

 

27 सरकार/लनयामक लनकाय के सांबांलित िाइन मांत्रािय से लसफाररश। िस्तावेजी साक्ष्यों द्वारा समलर्कत ह़ोने के लिए 

एन/ए 

28 यह सुलनलित करने के लिए क्या किम उठाए गए रे् लक य़ोग्यता (एस) एनएसक्यूएफ में पहिे से मौजूि या लनय़ोलजत 

य़ोग्यताओां की नकि नहीं करती है? डुप्िीकेट य़ोग्यता प्रस्तुत करने का औलचत्य बताएां 

 

एनसीवीईटी िे तित, िोई अन्य समान एसटीटी पाठ्यक्रम निीं िै। 
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29 य़ोग्यता की लनगरानी और समीक्षा करने के लिए क्या व्यवस्र्ा है? लकस डेटा का उपय़ोगा  लकया जाएगा और लकस 

लबांिु पर य़ोग्यता (ओां) क़ो सांश़ोलित या अद्यतन लकया जा सकता है? यहाां समीक्षा प्रलक्रया लनलिकष्ट करें 

 

उद्योग िे स्वशेषज्ञों िे साथ बातिीत िे माध्यम से स्टप्पस्णयां, प्रस्तस्क्रया और सुझाव एित्र स्िए गए थे। इसे संिस्लत स्िया जाएगा 

और उस्ित पररवतानों िो क्यूपी िे अगल/ेअद्यतन संकिरण में शास्मल स्िया जाएगा। इस क्यूपी िो ०8/०4/२०२4 से पिल े

संशोस्धत स्िया जाना तय िै। 
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िृपया ऊपर स्िए गए स्िसी िी स्वषय िे बारे में अस्धि जानिारी िेते िुए सबसे प्रासंस्गि और िाल िे िकतावेज़ संलग्न िरें। 

िकतावेज़ (िकतावेज़ों) िे शीषाि और अन्य प्रासंस्गि स्ववरण यिााँ िें। प्रासंस्गि जानिारी ििां प्राप्त िरें, यि स्िखाने वाले पृष्ठ संििा शास्मल िरें। 

 

 

िांड 4 

प्रगलत के साक्ष्य 

 

30 इस क्षेत्र में अन्य य़ोग्यताओां के लिए एक स्पष्ट रास्ता सुलनलित करने के लिए इस या अन्य य़ोग्यताओां 

के लडजाइन में क्या किम उठाए गए हैं? 

स्पष्ट प्रगफत को दर्ामने के फलए यहां करियि का नक्र्ा फदखाएं 

 

1. छोटे, मध्यम और बड़े पैमाने िे संगठनों में स्वस्िन्न उद्योग िे स्खलास्ड़यों िे संगठनात्मि िाटा िा अध्ययन िरने 

िे बाि प्रत्येि व्यवसाय िे िीतर स्विास प्रके्षपवक्र पर ििाा िरना। 

2. ििाा िी गई योग्यता िे स्लए स्वस्िन्न पाश्वा िैररयर िे अवसरों िी खोज 

3. यि सुस्नस्ित िरना स्ि पिानुक्रम में स्नम्न NSQF कतर से उच्ि कतर ति प्रिशान मानिंड योग्यता अनुिव और 

िौशल आवश्यिता िे संििा में एि कपि िूस्मिा िै। 

 

िृपया अनुबंध 1 िे अनुसार संलग्न िररयर पथ िेखें जो कपि रूप से िररयर पथ िो पररिास्षत िरता िै। 

 

िृपया ऊपर स्िए गए स्िसी िी स्वषय िे बारे में अस्धि जानिारी िेते िुए सबसे प्रासंस्गि और िाल िे िकतावेज़ संलग्न िरें। 

िकतावेज़ (िकतावेज़ों) िे शीषाि और अन्य प्रासंस्गि स्ववरण यिााँ िें। प्रासंस्गि जानिारी ििां प्राप्त िरें, यि स्िखाने वाले पृष्ठ संििा शास्मल 

िरें। 

 

1. अलसस्टेंट नेल तकनीलशयन िा िररयर मानस्ित्र - अनुलग्नि 1 

2. क्यूपी बीडब्ल्यूएस/क्यू0401 - अनुलग्नि 2 



26 

      एनएसक्यूएफ क्वालिलफकेशन फाइि  

     11 वें एनएसक्यूएफ में स्वीकृत, लिनाांक: 31 अगस्त, 2021 

 

 

अनुिग्नक 1- कररयर मानलचत्र 

 

       
 

 

 

अनुिग्नक 2- क्यू.पी बी.डब्ल्यू.एस/क्यू0401 

 

यि प्रकाशन यूरोपीय सांघ की सिायता से तैयार ग्रकया गया िै। सामिी यूरोपीय सांघ कौशि ग्रवकास पररयोजना की एकमात्र ग्रजम्मेदारी िै और इसे यूरोपीय 

सांघ के ग्रवचारों को प्रग्रतग्रबांग्रबत करने के ग्रिए ग्रकसी भी तरि से निीं ग्रिया जा सकता िै। 

 

 

 

 

 

https://nsdcindia.org/sites/default/files/QP_BWS-Q2201_Yoga-Instructor.pdf
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